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Férord

Hur gor man for act det skall bli ritt pd bygget? Hur gir det till att kommunicera
bestillarens och anvindarens 6nskemaél till den som skall utfora enskilda
arbetsmoment. Det ir en ling kedja av dokument, utforandeforeskrifter,
instruktioner, mer eller mindre underférstddda budskap och forvintningar som
ingdr i denna kommunikationskedja, frdn ax till limpa. Frigan kan angripas med
olika metoder och teoretiska analyser. I detta projekt har vi tagit oss an en liten
del av problemkomplexet och studerat en av de linkarna i kedja som finns pd
produktionsplatsen. Vad finns det for hjilpmedel pé arbetsplatsen for att
instruera och beskriva arbetsmoment?

Stort tack till byggarna pd ByggCompagniet, NCC, Peab och Skanska
som vi har fitt f6lja och vars arbetsmetoder vi dokumenterat. Tack Lars Ostberg
fran Peab som var sokande foretagsrepresentant, och SBUF och Byggradet som
bidragit med finansiering till projektet. Projektet hade inte gitt att genomféra
utan alltid lika klarsynta eldsjilen Ake Bergh som ofortrutet har besokt
byggarbetsplatser och timat in limpliga tillfillen att dokumentera arbetsmoment.

Hakan Andersson och Liber Hermods har bidragit med att studera hur
resultatet av detta projekt kan inkorporeras i de liromedel som finns for
byggsektorn och dirmed gora att branschen tillgodogors resultaten fran projektet
pa ett bra sitt.

Lotta Sigfrid har bidragit med rdd och did betriffande kommunikation av
projektets resultat.

Britt Borgstrom har hjilpt till att lotsa fram projektet i FoU-Syd, SBUF
och Byggradet samt har hos Sveriges Byggindustrier upplétit en métesplats dir vi
kunnat arbeta med projektet.

I referensgruppen har dessutom Claes-Géran Johannesson,
ByggCompagniet i Malmé och Olle Siwek frin Peab bidragit till att ge projektet
en bra férankring i de forutsittningar och den arbetssituation som giller pa
dagens byggarbetsplatser.

Mats Persson
Utredningsledare
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

I arbetet med att utveckla ett utbildningsmaterial planering f6r bygg- och
anlidggningsforetag noterades att det idr ovanligt med strukturerade system for
arbetsforberedelser, det som pé 70-talet gavs benimningen upplirning. Rapporter
frin denna tid redovisar relativt stora effektivitetsvinster av upplirning och frigan
stilldes: Hur ser det ut idag? Vilka vinster finns i dagens produktion med
upplirning, planering och tillvaratagande av befintlig kunskap? Far vi ritt resultat
och héjd produktivitet m.m.?

I en forstudie som genomférdes under tiden augusti till oktober 2004
("Uppldrning med systematiska arbetsinstruktioner”) var avsikten bland annat att
undersoka om systematiska arbetsinstruktioner f6r upplirning av personalen pa
byggarbetsplatser, “On site training”, efterfrigas av arbetsplatsens personal.

Kartldggningen av det material som finns tillgingligt pa
byggarbetsplatserna idag f6r upplirning gav ett magert resultat. De flesta
tillverkare har naturligtvis instruktioner och monteringsanvisningar i nigon form.
Men de ir mycket olika till sin struktur och omfing. Tillginglighet ar ocksa
varierande. For nigra material finns siljfilmer som ir framtagna frimst for
projektdrer/inkdpare och dels med stor del av tiden for presentation av
leverantéren/tillverkaren. Betriffande arbetsmiljo kunde vi konstatera att bra
material sisom en "vibrationsvideo” och en video om belastningsskador som
tagits fram for ett par ar sedan ir nu svira att fi tag i. D3 de inte finns pd
arbetsplatserna ir de inte heller till ndgon nytta.

Vid forstudiens intervjuer med platschefer, arbetsledare och
byggnadsarbetare gavs genomgiende positiva besked pa frigan om behov och
nytta av systematiska arbetsinstruktioner som ett hjilpmedel vid instruktion och
arbetsberedning péd byggarbetsplatserna. Frimst efterfrigas instruktionshjilpmedel
for nya material samt for arbeten som medfér tunga lyft t.ex. i samband med
montagearbeten som tycks bli allt vanligare. Det framkom dven 6nskemal om
arbetsinstruktioner for olika gemensamma arbeten, t.ex. vinterarbeten.

Arbetsledningen efterlyser dven informationsmedel f6r verktyg och
maskiner da de enligt Arbetsmiljdinspektionen skall férvissa sig om att en person
som skall nyttja en maskin vet hur man hanterar den och hur olyckor skall
undvikas. Ett sidant material kan anvindas f6r gemensamma genomgingar. De
manualer som medfoljer verktyg och maskiner studera sillan ingiende.

Vid intervjuerna foreslogs ocksa att det som exempel skulle tas fram ett
instruktionsmedel for montering av skalviggar. Detta togs fram dels som ett
bildspel i PowerPoint dels som en video p ca 4 minuter. Nir exemplet visades i
samband med en arbetsplatsinformation fér 60 byggnadsarbetare fick det ett
mycket positivt mottagande.

Under férstudien framkom ocksa farhdgor om en utveckling med allt fler
byggnadsarbetare utan svensk utbildning och med bristande kunskaper i svenska
spraket. Det blir allt flera yrkesarbetare frin linder med en annan utbildning och
sprak pd vira arbetsplatser. Hur skall vi instruera dem for att sikra kvalitén pa
jobben? Kommunikation pd engelska och brister i engelska bide hos arbetsledare
som arbetare biddar for missférstind som gor att instruktioner inte kan ges pé ett
enkelt och tydligt sdtt. Ett instruktionsmaterial som innehéller ménga bilder kan
vara ett gott underlag.
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I forstudien konstateras alltsd att de arbets- och maskininstruktioner som
efterfrigas kan spela en stor roll i det skande arbetsanpassade lirandet s.k. “On
site training”. Den vision de intervjuade ”sdg framfér sig” och det de ville ha
tillgdng till 4r en databas med arbets- och maskininstruktioner baserade pa bilder
och/eller film. De vill antingen ha tillging till databasen via nitet, en
foretagsintern server eller med en CD/DVD-skiva i den egna datorn pa
arbetsplatsen.

Efter forstudien fortecknades ett femtiotal ’forstahandsinstruktioner’ som
vi ser som mest angeldgna att ta fram och som kan bilda bas och referens for
ytterligare instruktioner.

Som en viktig del av men ocksd som en stindigt pigiende process ofta
langt efter den grundliggande yrkesutbildningen ligger ett minst lika omfattande
och betydelsefullt omrade f6r utbildning: Den "arbetsplatsanpassade
utbildningen”. Den idr mindre formell och priglas av en inriktning pa preciserad
och specifik utbildning med vil definierade och utforligt beskrivna krav som en
given arbetsuppgift stiller p utévaren. Okade krav kommer att stillas pa
foretagets eller det enskilda arbetsstillets forméga att genomf6ra denna viktiga del
av yrkesutbildningen. Vi ser en stark okning av kraven pd foretagets och/eller det
enskilda arbetsstillets formaga att genomfora utbildnings- och
instruktionsinsatser som 6kat och fortsitter 6ka.

1.2 Syfte

Projektet har syftat till att ta fram systematiska arbets- och maskininstruktioner
som kan anvindas:
- av arbetsledare vid instruktion av arbetsplatsens personal dvs ’on site
training
- som underlag vid arbetsberedningar
- vid introduktion av nya material, metoder och utrustning.

Det effektmal vi hoppas uppnas ir en effektivare byggproduktion med
mindre inkdrningsforluster. Synergieffekter forvintas genom mer motiverad

personal, firre kvalitetsfel, olyckor m.m.
o

(D
Mlet har varit att skapa ett verktyg it
arbetsledningen pa bygg- och anligeningsprojekt
som ge bittre instruktioner av personalen

samt underlag for sikrare
planering och arbetsberedning
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1.3 Genomforande

Det forsta steget i projektet var att bilda referens- och arbetsgrupper med
deltagare fran Sveriges Byggindustrier samt byggf6retag verksamma inom
FoU-Syd. Liber Hermods bjods ocks in till referensgruppen eftersom de
samarbetar med Sveriges Byggindustrier om framtagning av liromedel for
bygg- och anliggningssektorn. Representant for byggnadsarbetarna inbjods
ocks3 till arbetet, allt for att ge projektet ett bred och representativ
referensgrupp.

Direfter framarbetades ett detaljerat handlingsprogram for
godkinnande i styrgruppen. De byggprojekt dir arbeten skulle foljas upp
valdes ut i samverkan med referensgruppen. Arbetsledning pa byggprojekten
bidrog ocksa nir den preliminira femtio-punktslistan diskuterades och
uppdateras sd att mest angeligna moment togs med i arbete. Kontakter och
diskussioner har ocks3 forts med ledande leverantérer av maskiner och
verktyg betriffande samverkan om arbetsinstruktioner

Bild och textunderlag har tagits fram genom studier och dokumentation
pa byggarbetsplaster av de utvalda arbets- och maskininstruktionerna.
Framstillning och sammanstillning av arbets- och maskininstruktioner har skett
med stod frén pedagog- och kommunikationsexperter.

Fortlspande har mallen f6r arbetsinstruktioner vidareutvecklats for att pa
bista sitt finga upp och belysa kraven pd bl.a. kvalitet, miljo, arbetsmiljé och
effektiv produktion i arbetsinstruktionerna. Att utveckla en mall har bedomts
som viktigt for att f3 bra struktur och skapa en bas f6r vidareutveckling.

Frigan om arbetsinstruktionernas distribution, fortlevnad och utveckling
har varit en viktig friga for projektet. I detta avseende testades olika format och
former samt férdes diskussioner om framtida organisation och administration.

1.4 Projektets leveranser, rapportering och malgrupper

For att byggbranschens skall kunna tillgodogéra sig resultatet pd bista sitt har
leveranserna och rapporteringen indelats i fyra leverabler:

Web-portal

CD med Arbetsinstruktioner

Instruktionshiifte

Denna rapport

Webb-portal - www.ByggAl.se

En webb-portal har konstruerats som medger enkel identifiering, &tkomst och
komplettering av framtagna arbets- och maskininstruktioner. Dirmed ir de litt
dtkomliga for byggarbetsplatser med internet-uppkoppling. Det ir enkelt att gora
linkningar till denna portal frin foretag, Sveriges Byggindustrier etc.

Portalen ir ocksa linkad till den hemsida for planeringsutbildning som
forvaltas vid LTH - Byggnadsekonomi. Byggforetag, leverantérer och tillverkare
kommer att inbjudas att samarbeta och bidra med nya instruktioner som gér att
portalen halls akcuell.

Malgrupp: Arbetsledning pi arbetsplatser, bygg- och anliggningsarbetare, allmdinbet

CD med Arbetsinstruktioner

De arbetsinstruktioner som distribueras via webb-portal kan ocksa distribueras p&
CD.

CDn innehéller férutom portalens arbetsinstruktioner i pdf-format ocksé en
version i powerpoint-format. Detta ger majlighet f6r anvindaren att anpassa och
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komplettera arbetsinstruktionen till eget projekt eller egna rutiner.
Malgrupp: Teknik- och processansvariga pd bygeforetag, Materialtillverkare och
leverantirer, Arbetsledning pad arbetsplatser.

Instruktionshifte
Instruktionshiftet skall vara en enkel anvisning till hur portalens
arbetsinstruktioner avses att anvindas pa arbetsplatsen.

Malgrupp: Arbetsledning pa arbetsplasser, bygg- och anliggningsarbetare

Denna rapport

Denna rapport dokumenterar tillvigagdngssittet vid framtagningen av de
arbetsinstruktioner som ir resultatet av projektet. Hir beskrivs olika forhillanden
forutsiteningar och stillningstaganden som bidragit till resultatet.

Malgrupp: Utvecklare, kommunikatirer och finansidirer
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2. Resultat

2.1. Hur har de framtagna arbetsinstruktionerna valts ut

Vid styr- och referensgruppernas méten har en lista pd 6nskvirda
arbetsinstruktioner utarbetats. En utgdngspunkt har ocksd varit de
byggprojekt som referensgruppens deltagare foreslagit limpliga att f6lja. Det
har varit projekt som bedomts ha limpliga arbetsmoment f6r
arbetsinstruktioner. Vid datainsamlingen pa arbetsplatserna har ocksa
forslag framkommit efter olika iakttagelser och diskussioner med
arbetsledning och arbetare. Kontakter och diskussioner har ocksa forts med
ledande leverantorer av maskiner och verktyg betriffande samverkan vid
framstillningen av arbetsinstruktioner och instruktionsfilmer. Vid méte
med en ledande tillverkare framkom synpunkten att det for tillfdllet var
olimpligt att ta fram instruktioner for handburna maskiner eftersom det
inte var klart hur de nya EU-direktiven betriffande vibrationer och
dimpning paverkar anvindningen av sidana maskiner.

Genom studier av de studerade projektens tidplaner har tillfillen valts d&
de sokta aktiviteterna pgdte varefter tid for insamlande av faktaunderlag och
foton har kunnat bestimmas. Négra arbetsinstruktioner ir traditionella
arbetsmoment med standardmaterial medan andra arbetsinstruktioner har tagits
fram f6r nya material och specifika leverantérer. Négra av arbetsinstruktioner har
ocksa valts ut som ett resultat av vara iakttagelser pa arbetsplatserna av behoven
av allminna instruktioner betriffande killsortering, mobil verkstad,
vinterforberedelser och arbetsmiljs.

2.2. Indelning och sortering av arbetsinstruktioner

De indelningsgrunder och sorteringsbegrepp vi anvint for att klassificera
arbetsinstruktioner ir Byggdelskod och AMAs kod f6r Produktionsresultat. Dessa
ir vedertagna och allmint anvinda klassificeringssystem som har stor spridning i
byggbranschen och dirfér ocksa rimligen kinns naturliga for de tilltinkta
anvindarna. AMA anvinds i kontraktshandlingarna mellan bestillare och utforare
och redovisar det avsedda resultatet da arbetet/monteringen ir klart. Byggdelskod
anvinds av byggare for kalkyl och uppfoljning.

Ett alternativ kunde varit att dven sortera efter arbetsart och det system
som anvinds for ackordsberikning inom byggbranschen. Detta system har vi valt
att inte anvinda.

Nedan redovisas en foérteckning éver de arbetsmoment for vilka
arbetsinstruktioner har tagits fram. I det fall arbetsinstruktionen 4r starke kopplad
till ett produktnamn eller leverantor ir det angivet.

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frin utvecklingsarbetet 11
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Bygagdel/AMA Benadmning Foretag
1 MARK

15 PBB Rorledningar i ledningsgrav

2 GRUND

27 ESB.1 Form av valfri typ, platta pa mark

27 ESE.54 Armering med stalfiber Dramix

3 STOMME

31 ESB.2 Formar av skivor (Vaggform)

31 GSC.5 Vaggar od av betongelement. VS-element

31 GSC.51 Véggar od av Blahglass Blahglass

32 GSC.41 Pelare od av betongelement

34 ESB.4121 Formar av understddda formelement av betong till bjalklag -
Plattbéarlag

34 ESE.24 Bjalklag av platsgjuten betong

34 GSC.651 Balkongplan av betongelement

4 YTTERTAK
43 HSD.141 Takpannelakt pa inbradning

43 JSB.1 Underlagstackning av byggpapp

43 JSC.4 Vattenavledande underlag av duk.

43 JUC.1 Taktéckningar av betongpannor

43 JUE.1 Taktéckningar av tegelpannor

5 FASADER

53 FSG.22 Véaggar av fasadtegel

53 LBS.21 Armerad puts utomhus Maxit

55 NSC.11 Normala fonster

55 NSC.11 Stora fonster

55 NSC.11 Stora fonster - montering med truck

55 NSC Fonsterfog - Kompletteringar till vdggoppningar

6 STOMKOMPLETTERING
62 ESE.512 Undergolv med stalglattad yta
62 ESE.512 Undergolv med stalglattad yta (med fall mot brunn)

62 HSD.12 Uppreglingar och undergolv Nivell
62 MHJ Undergolv av avjAmningsmassa

63 HSB.1121 Vaggstommar av stalplatsreglar for bekladnad

63 KBC.2 Skikt av gipsskivor inomhus, skruvade

63 KBC.2 Skikt av gipsskivor inomhus, limmade

63 NSG.3 Skarmvéaggar av nat Troax
65 KHB Enkelglas

65 NSC.222 Innerdorrar av tré

65 NSC.251  Ddrrar for speciell anvandning Sapa

7 INREDNING
72 MBD.3 Belaggning av parkett

72 MFK.211  Yiskikt golv, vattentéat plastmatta PCI
73 MJK.112  Yiskikt vagg, vattentat plastmatta PCI
77 XBD Kdksinredningar HTH

78 NSM.212  Sockellister av furu eller gran
78 NSM.214  Técklister av furu eller gran

9 ALLMANT ARBETSPLATS

90 AFD.3422 Miljoplan - atervinning

90 AFH.8 Verktyg och redskap - Mobil verkstad
90 AFJ Vinterforberedelser
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2.3. Utformning av de enskilda arbetsinstruktionerna

Strukturen och rubriksittningen i de enskilda arbetsinstruktionerna har
utvecklats frin olika yviga utformningar till mer sparsmakade? De rubriker som
finns pé startsidan dr “klickningsbara” och kan anvindas f6r att snabbt komma
fram till enskilda avsnitt. De rubriker vi anvint i olika forslag r:

Forberedelser Riskrespons
Utrustning & verktyg Dokumentation
Montera arbetsmoment Efterarbete
Efterarbete Resurser
Férutsittningar Utfora arbetsmoment
Krav/kvalitet Kvalitetskontroll
Miljo Férarbete
Arbetsmiljo & skyddsutrustning Egenkontroll
Utrustning och material Genomférande
Logistik

Hir f6ljer ndgra exempel pa hur forstasidan utformats och den strukeur
som dir presenterats for anvindare. Figur 1-3 visar forkastade forslag, i figur 4
visas den valda utformningen och indelningen.

Mnforinn 2 w&m\mm\

RS AV NN § e

FORBEREDELSER

| ==
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-~ ~
‘
E m .
-4
-
) nYy e

i
UTRUSTHING & YVERKTYE
-
i H

wMONTERA ELEMENT

H
J

+ EFTERARBETEN

Figur 1. Arbetsinstruktionens forstasida enlige forstudien
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Figur 2. Arbetsinstruktionens forstasida enligt forstudien (bearbetad version)
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Figur 3. Arbetsinstruktionens forstasida arbetsforslag

Det visade sig att arbetsinstruktionerna normalt omfattar cirka 10-20 sidor och
det gér snabbrt att bliddra mellan sidorna. Dirfor valdes i slutinden att inte ha
med si minga rubriker och val pa forstasidan.

En annan viktig utgdngspunkt har varit att sitta arbetsmomentet i
centrum. Detta 4r viktigt ur ett pedagogiskt perspektiv. Den logiska ordningen ur
ett lirandeperspektiv behover inte vara samma som den kronologiska ordningen.
Samtidigt finns det behov av att ha en gemensam struktur och ett inneh3ll som ir
utformat pd ett likartat sitt nir flera arbetsinstruktioner genomférs. Den
utformning som slutligen valdes 4r en kompromiss mellan olika 6verviganden,

den visas i figur 4.
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65 Invandiga dorrar
NSC.222 Innerdorrar av tra

| Férulsaliningar >

Férarbete >

Egenkontroll >
Genomforande

Figur 4. Arbetsinstruktionens forstasida — slutlige forslag
Under de fyra valda huvudrubrikerna har féljande underrubriker anvints:

Forutsdttningar
Krav enligt AMA
Krav enligt leverantor
Arbetsmiljo — Riskinventering
Arbetsmiljo — Personlig skyddsutrustning
Arbetsmiljo — Allminna skyddsatgirder
Férarbete
Kontroller av férutsittningar
Utrustning
Material (hjilpmaterial)
Leverans - Mottagning, interntransport, restprodukter
Egenkontroll
Genomférande

Varje arbetsinstruktion avslutas med en slutsida dir linkar och
kontaktinformation finns. Ett exempel pd en sida ur en arbetsinstruktion visas i
figur 5. Sidorna har firgkodning for de olika delmomenten, det finns ocksd
angivelse av sidnummer och totala antalet sidor, samt identifikationskoder.

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frén utvecklingsarbetet 15



ByggAl.se

Genomfdrande (% 8(29)

Montering Innerddrrar 1

Montering
KOreroérs it uncensges for boskein & | vig
Placera en o0marm | Cpprangen

Kordroberd al fogen meddan IemABQ0ODHNING DRr s
20 etem - et pSSyaONad Via DNk v

Fieera karmen genoe DIFAG kining | ROMOma och
Knacka karmen pd plats

Bypadel 45 - nvindige ddimat = AMA NSC 222 « Innerodmar avird

Figur 5. Arbetsinstruktionen — exempel pi utformning av en sida
Exempel pa en fullstindig arbetsinstruktion finns i bilaga A.

2.4. Beskrivning av en arbetsinstruktions olika delar

Arbetsinstruktionerna ir indelade i fyra huvudavsnitt:
Forutsdttningar

Férarbete

Egenkontroll

Genomfdrande

Innehéllet under och tanken bakom de olika avsnitten beskrivs i den f6ljande
texten.

I. FOrutsattningar

Férklaringar

For vissa arbetsinstruktioner har en forklaring lagts in som forsta sida, t ex for
62 MH]J - Undergolv av avjimningsmassa. Det kan gilla nya material eller vid
forhallanden som kan kriva en forklaring dé en viktig del av informationen ir att
skapa forstdelse for varfor det ir viktigt att gora pa ett visst sitt.

Férutsittningar - Krav enligt AMA

Det f6rsta man skall friga sig vid en planerings- eller beredningssituation dr Vad
skall vi gira eller vilka krav ir det pa slutresultater?” Dirfor redovisas de krav som
stills vid dberopande av AMA som en forsta punkt. Observera dock att det i varje
enskilt projekts tekniska beskrivning redovisas dels de krav som &beropas i AMA,
genom att koden anges, dels de projektunika - inskrivna kraven. Den text som
finns i arbetsinstruktionen 4r densamma som i AMA. De projektunika kraven
mdste hanteras lokalt p& den enskilda arbetsplatsen.
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En annan viktig férutsittning for den information som finns med i
arbetsinstruktionen ir att den skall vara anpassad till dem som utfor arbetet.
Malgruppen ir arbetsledare/arbetare och det ir den f6r dem relevanta
informationen som skall finnas med. Information som behdvs for t ex
dimensionering och inkép av material 4r inte medtagna, eftersom inkdpet redan
skall/brukar vara klart nir arbetsberedningen gors.

I beskrivningen anges som f6rsta mening t ex for NSC.222 Innerdérrar av
tri: Aberopade krav enligt pyramidregeln frin NSC.222 till NS. Det innebir att

samtliga krav under paragraferna:

NS

NSC
NSC.2
NSC.22
NSC.222

Ar samlade under rubrikerna:

MATERIAL- OCH VARUFORESKRIFTER
UTFORANDEFORESKRIFTER
TOLERANSER

Forutsittningar - Riskanalys

Som inledning pé avsnittet om arbetsmiljé och miljo finns en sida med négra
normala risker/problem som bér beaktas vid genomférandet av arbetsmomentet.
Tabellen ir tinke att inspirera till en diskussion om vad det finns for risker och
mojligheter vid genomforandet av arbetet.

Riskanalysen visar erfarenhetsvirden av sannolikheten for att ett problem
skall intriffa och den "normala” konsekvensen av en olycka. Avsikten 4r att det
skall vara en utgéngspunke for att bedoma riskerna vid genomférandet av
ifrdgavarande arbeten for det egna projektet.

Sannolikheten S bedoms som att problemet intriffar med:
S= 0.1 Mycket osannolik att det kan hinda <1 ggr/10 &r

S= 1 Osannolik 1 ggr/10 ér
S= 3 Lagsannolikhet 1 ggr/3 ar
S= 10 Relativt sannolik 1 ggr/ér
S= 30 Sannolikt att det kan hinda 1 ggr/mén

Konsekvensen K ges ett virde som kan relateras till férvintat antal dagars
sjukskrivning frin en olycka:

K= 0.5 Bagatell 0

K= 1  Mycket liten 1-2  dagars sjukskrivning
K= 5 Liten 3-7  dagars sjukskrivning
K= 15 Kinnbar 8-29 -7

K= 70 Allvarlig 30-299 -7

K= 500 Mycket allvarlig >300 -7 -

Det dr naturligtvis limpligt att gora egna bedémningar baserat pa
forutsittningarna i det aktuella projektet och erfarenheter frin den egna
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organisationen majligt. De valda virdena for sannolikheten att ett problem
intriffar och konsekvensen det fir multipliceras till ett riksvirde:

Risk = Sannolikhet * konsekvens

Riskvirdena sorteras efter storlek, ett riskvirde for ett arbetsmoment som
overstiger 100 innebir att risken bor férhindras genom att orsakerna angrips.
Féretag kan ha olika syn pd vilka risker som ir acceptabla och vilka som absolut
maste undvikas.

Forutsittningar - Arbetsmiljo, personlig skyddsutrustning

Det informationsmaterial, bilder och texter, som finns med under rubriken
Arbetsmiljo har bland annat tagits ur Arbetsmiljéverkets broschyr Sikrare bygg-
och anliggningsarbete. De har anpassats efter typ av arbete t ex avseende
personlig skyddsutrustning § 71, férbindelser och transporter § 38 - 41 och 53,
tilltridesleder § 63, utrymning § 27-30 och se upp for fallande foremél § 67.

Forutsittningar - Tecken fér krandirigering
Bilder pé tecken for dirigering av kranar har lagts in pa aktuella arbetsmoment
sdsom montering av olika prefabelement.

ii. Forarbete

Férarbete - Utrustning och Material, checklistor

Vid genomgingarna pd arbetsplatser har arbetsledare och personal papekat virdet
av och 6nskemal om checklistor pa utrustning/verktyg samt material. Sirskilt
monteringselement — spik, skruv etcetera - pa vilka det stills allt hgre krav kan
vara klokt att férbereda i tid.

Férarbete — Materialhantering, leverans, mottagning och lagring
Innebir stillningstagande till hur mottagning, lossning, intransport och lagring av
materialen skall ske. Hir finns mojlighet att sprida kinnedom om alternativ for
limplig utrustning vid lossning — vilket ofta efterlyses pa arbetsplatserna.

Forarbete - Hantering restprodukter

Det genereras stora miangder restprodukter pa véra byggarbetsplatser.
Tegelmurning genererar tunga blandningar av bruk och tegelkross som skall
transporteras bort. For gipsskivor och isoleringsspill finns speciella
dtervinningssystem. Vissa material sdsom kékssnickerier har emballage som ir
“virdefullt” om det ir torrt och rent. En klok hantering av restprodukter och
emballage 16nar sig for byggforetagen.

iii. Egenkontroll

P4 egenkontrollsidan finns en blankett med férslag till kontrollpunkter. Varje
foretag har fsrmodligen sin egen utformning av blankett. Den blankett som
anvinds i arbetsinstruktionerna har tagits fram och redovisats i ett tidigare SBUF-
projekt. Den anvinds for att fora in de moment som studien genererat.

Kontrollpunkt Anger det moment som skall kontrolleras.

Metod eller utrustning  Hur skall kontrollen ske och med vilken utrustning?
Frekvens Nir skall kontrollen ske/med vilka intervall?
Resultat Ar resultatet godkiint eller ej?

Datum Datum d& kontrollen utfors.

Signatur Signatur av den som kontrollerar.
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Avvikelse/atgird Vad resulterar avvikelsen i for dtgird?

Godk./ej Godkind eller ej efter dtgird?

iv. Genomférande

Genomfdrandet dvs. monteringen av materialet eller utforandet av arbetet har
dokumenterats med bilder och text. Bilder har visat sig vara utmirkta for att de
som skall utfora samma arbete nista ging skall f2 en uppfattning i detalj av hur
alla moment genomfordes.

Genom att titta pd bilder tillsammans talar man om samma sak. Missforstind
kan undvikas. Det forsta momentet, utsittning, méste diskuteras av arbetsledare
och personal tillsammans. Personalen/montérerna méste veta vad som markerats
med linjer osv. Ar det t ex centrum av en vigg som ir markerad pa golvet eller ir
det firdig gipsyta? Erfarna montérer har stark uppfattning om hur utsittning skall
ske men arbetsledningen kanske gor pa att annat “simre” sitt. For varje
arbetsmoment bér denna punkt utvecklas mera dn vi hunnit med i projektet.

Genomférande - Utsittning
Kraven pé toleranser 6kar hela tiden. Tips frin hur utsittning skett vid tidigare
tillfillen kan minska tidstgdngen och antalet fel.

Genomférande - Arbetsmoment och montage
Bilder med arbetsmoment som underlag for diskussioner vid arbetsberedning och
for arbetsledares instruktioner.

Genomfoérande - Efterarbete
Vissa arbetsmoment kriver efterarbeten som redovisas sist under
genomfdrandeavsnittet

2.5. Val av filformat — paketering av arbetsinstruktioner
I forstudien utformade vi arbetsinstruktionerna med hjilp av powerpoint. Det
gjorde vi for att vi ansdg att programmet hade f6ljande egenheter:

- Det dr vil spritt eftersom det 4r en del i Microsoft office.

- Programmet tilldter redigering av dokument pé ett enkelt sitt

- Powerpoint kan sparas i webb-format

I projektet har Liber Hermods studerat hur arbetsinstruktionerna bér utformas
for att kunna hanteras i deras LMS — Learning Management System. Deras
forslag bygger pa ett standardiserat webbgrinssnitt och SCORM-standard
(Shareable Content Object Reference Model) som ir en standard f6r webbaserad
e-learning. Det har f6ljande karaktiristiska egenskaper:

- Littare att uppdatera eftersom standardiserad text kan anvindas pé flera

stillen och bara behéver uppdateras pa ett stille.

- Tillater inte redigering av anvindare

- Underldttar distribution via webb

- Stiller krav pa standardiserad utformning av grundmaterial

Ett exempel pd hur Liber Hermods f6rslag till utformning gestaltar sig kan
studeras pa http://athosdemo.liber.se, logga in med anvindarnamnet sbuf och
lssenordet learning. De foljande tre bilder visar hur arbetsinstruktionerna
utformats i denna demo av Liber Hermods. Utformningen ir i princip densamma
som i de framtagna arbetsinstruktionerna. Det som skiljer ir sittet att nd fram till
instruktionen och sittet att navigera i dem.
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Figur 6. Efter inloggning visas de olika arbetsinstruktionerna som kurser.
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Figur 8. I arbetsinstruktionen sker navigering via en "drop-down”-meny och
genom att trycka pé framdt och bakédt knappar.
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2.6. Komprimering av dokument

Under framtagningen av arbetsinstruktionerna har powerpoint varit en bra
arbetsplattform. Flera av arbetsfilerna har dock tenderat att bli relativt stora, vissa
uppemot 50 MB. Infér distributionen av arbetsinstruktionerna har det varit
viktigt att undersoka mojligheten att hitta ett behindigare filformat samtidigt
som funktionaliteten kan behillas. De alternativ som undersékts for leverans har
varit powerpoint, webbdokument (html), och pdf-dokument.

De stora filerna i powerpoint kan komprimeras genom att ”onddig”
bildinformation raderas. Via en dialogruta kan bilderna i powerpoint
komprimeras och dirmed fir arbetsinstruktionerna en minskad filstorlek.

M vt Pt 21
Cokrsandires | sow | Pomsen  mete | | wes |

B oo e 20
v Apply to
) " Seected prchures
e & 3 gxctures 1 dooummed
Change reschuton
& Web(Sroen
I - Bt Reschdion: %% &
c e Charge
Options
¥ Compress pkbares
 Dgiete cropped aeas of ptures

o | coxe |

3

lo
B

x| cwem | |

Figur 9. Dialogruta i powerpoint f6r komprimering av fil.

Vid diskussion ute pé arbetsplatserna har vi fitt uppfattningen att
anvindningen av powerpoint ute pd arbetsplatserna inte ir sirskilt utbredd. Pdf
dr ett mer anvint format. Vi har dirf6r dven undersokt pdf-format och funnit
detta vara ett vil fungerande alternativ. I pdf-format kan man fortfarande anvinda
presentationsmodellen med knappar och navigering. Samtidigt blir filerna mindre.
Storleken pd filerna har betydelse for hur snabbt de kan 6verforas till en dator.
Aven om de flesta arbetsplatserna idag ir utrustade med bredband ir det en fordel
om filerna inte ir for stora. Vid en test av olika filformat visade det sig att en fil
kunde komprimeras till knappt 3% av originalfilen (97% var i princip onédigt).

Tabell 1 - Filstorlek i kilobyte vid olika sitt att komprimera och spara filerna for
arbetsinstruktioner.

Powerpoint Acrobat reader
Normal [Reduc. print|Reduc. web [Pdf av print| Pdf av web
Limning gipsskivor 6796 979 530 520 332
[nnerddrrar 8013 1156 900 465 212

Ytterligare ett sitt att distribution arbetsinstruktionerna ir att omvandla
powerpoint till ett webb-version. D4 presenteras endast en sida av
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arbetsinstruktionerna at gingen. Det ger ytterligare mojlighet att klara
distribution via nitet men stiller ocksa krav pa indelning och uppdelning. Texter
lagras pa ett resurssndlt sitt, bilder maste komprimeras i separat program fére
distribution. Vi har valt att inte utveckla denna méjliga distributionsform.

De framtagna arbetsinstruktionerna finns tillgingliga pd internet under

adressen http://www.ByggAi.se
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3. lakttagelser/analys

3.1. Genomgangar av arbetsinstruktioner pa arbetsplatser

For att testa om det finns ett behov av arbetsinstruktioner pa byggarbetsplatserna
och om de som tagits fram har en limplig utformning genomfordes genomgangar
med arbetsledning och personal pa ovan nimnda projekt. Vi kunde konstatera
att:

- det idr nskvirt med lite tillgingliga arbetsinstruktioner.

- tips och checklistor om verktyg, utrustning etc. efterfrigas.

- unga montdrer vill kunna férkovra sig pd egen hand.

- platschef tycker att redovisade Al utgér bra mall for arbetsberedningar.

Generellt sett var mottagandet frin yrkesarbetare, lagbaser, arbetsledning och
platschefer mycket positivt.

3.2. Materialhantering

"Att bygga ir att flytta grejor’ har ndgon sagt. Det finns tunga, skrymmande,
omtiliga, stoldbegirliga byggvaror som alla kriver olika hantering.

Vid varje projektstart krivs en noggrann beredning av hur varorna skall
mirkas, emballeras, lossas, transporteras in, lagras osv. och dessutom hur
restprodukterna skall hanteras, transportas ut, sorteras etc. Nir inkdpen ir klara
och materialen ir pa vig dterstdr endast att forbereda de sista detaljerna. I
arbetsinstruktionerna redovisas dirfor bilder av de moment som bor beredas vid
starten av varje arbetsmetod i samverkan med dem som skall utfora arbetet.

Vid arbetet med datainsamling har vi vid flera tillfillen sett exempel pa
hur material lagras utomhus, stdr i vigen f6r andra arbeten, mingden osorterade
restprodukter etc. Allt detta visar pd att det finns utrymme f6r forbittringar.

3.3. Hansyn till andra arbeten

Att lagra dorrkarmar i badrummen, som visas i figur 10, medfér ett antal

nackdelar som arbetsledningen méste inse — bl.a. paverkan pd andra aktiviteter:
- Skador - som synes ir vare sig golv eller karmar tickta/skyddade.

Inga arbeten kan goras i badrummen.

Figur 10. Dérrkarmar forvaras tillfillige i badrum.
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3.4. Mobil arbetsplats/verkstad

Ett bestdende intryck frin observationer av byggnadsarbete ir att personalen i
flera fall anvinder mycket tid till att forflytear sig for att hiimra eller leta efter
antingen utrustning, material eller fistelement. Mycket av detta kan bero pa
brister i planering av arbetsutforandet.

I regel forvaras de verktyg som inte anvinds pd marken/golvet och
detsamma giller for fistelement i askar/lddor. Det innebir mycket "knina boj’ i
onddan. Ar det regn/vitt mir inte verktyg och fistelement bra av detta.
Overblivna fistelement forloras snart om de inte snabbt finner en lada for
forvaring,

Vid arbetsplatsbessk har vi noterat flera initiativ till mobila verkstider av
enskilda personer. Ett gott exempel ir en snickare som monterade kok. Han hade
utvecklat ett ekipage som vickte beundran — se figur 11 nedan, den hade t.o.m.

inbyggd radio!

Figur 11. Egen-"designad” kiirra f6r verktyg och fistmaterial

3.5. Hantering av restprodukter

Fortfarande ser vi byggprojekt som saknar eller har bristfillig killsortering. Det idr
sloseri da det l6nar sig att sortera ett visst antal fraktioner.

Vissa material genererar stora mingder spill och andra stora mingder
emballage. Vid arbetsberedningen bor man stilla sig bl.a. féljande fragor:
Skall vi kopa inkl. intransport och avemballering?
Skall vi képa konfektionerat material?
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4. Slutsats

4.1 Nyttan av arbetsinstruktioner

Vi bygger prototyper har nigon yttrat i branschen. For att kunna skapa ett
industrialiserat byggande/seriebyggnation och utnyttja inkorningseffekter och
lirkurva méste ett upplirande av personalen ske sd att de inte vid varje starten av
varje arbetsmoment ir bristfilligt forberedda och méste ligga mycket onodig tid
pa upparbetning.

Vid start av nya aktiviteter bor siledes erfarenheterna frin de som tidigare
genomfort samma arbete tas tillvara genom systematiska arbetsinstruktioner. Det
sker limpligen genom att arbetsledare, ndgra av montsrerna och eventuellt
planerare och inképare deltar vid en noggrann genomgang av momenten i aktuell
systematisk arbetsinstruktion.

Férutom att personalen kidnner ett ansvar och att deras erfarenheter tas
tillvara kan detaljer 16sas betriffande materialhantering och hur materialet skall
monteras.

Férhoppningsvis skall misstag och onédigt arbete kunna undvikas genom
att arbetsinstruktioner krivs av leverantérer for nya byggmaterial efter denna 'nya
mall’ for att nyttjas vid arbetsberedning innan monteringen sker.

4.2 Arbetsinstruktioner vid industrialiserad produktion

Diskussioner under arbetets ging har gett oss insikt i och stirkt vir uppfattning
att det inte bara ir det traditionella byggandet som har nyttan av de framtagna
arbetsinstruktionerna. Aven det industrialiserade byggandet har glidje av
arbetsinstruktioner, kanske till och med i hogre grad eftersom det rimligen #r
ldttare att tydligt kunna urskilja processer och delprocesser inom ett
industrialiserat byggande som innehéller st6rre grad av prefabricering och
standardisering av material och produkter. Tillvigagingssittet for att successivt
forbittra arbetsprocesserna kriver huvudmomenten:

1. Dokumentera arbetsprocessen.

2. Analysera och forbittra den med specialister — framférallt de som gor

jobbet.

3. Testa forbittrad process

4. Fslj upp och dokumentera.

4.3 Fortsatt utveckling

De framtagna arbetsinstruktionerna kommer, som en del i detta projekts
slutrapportering, att finnas tillgingliga via webben pa adressen:
http://www.ByggAl.se under tvd drs tid.

Vi som arbetat med projektet ir fast 6vertygade om att detta
utvecklingsprojekts koncept och idé fitt 6kad barkraft och kinns allt mer
angeliget. Vi foresldr att bygg- och anliggningsbranschen i nigon form medverkar
till en utveckling av konceptet med nigon/négra av foljande utgingspunkter:

- Bestillaren kan stilla krav pa att entreprendrer anvinder systematiska
arbetsinstruktioner i sin produktion. Det kan vara ett krav i Allminna
bestimmelser AB04 eller Administrativa foreskrifter.
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- Bygg- och anliggningsforetagen kan stilla krav pa att deras leverantérer
tar fram Arbetsinstruktioner som ir limpliga att anvindas vid
arbetsberedning pé arbetsplatserna

- Byggnadsarbetare stiller krav pd att de i samband med arbetsberedning
och integrerad planering har underlag och hjilpmedel i form av
systematiska arbetsinstruktioner. Hur skall de kunna gora jobbet ritt om
inte information om hur arbetet skall utféras nar dem?

- Materialleverantérer kan anvinda en standardiserad mall for
arbetsinstruktioner

- Kopplingar bor goras till de informationssystem som finns i branschen och
som anvinds for att dokumentera kraven pé den firdiga byggnaden, bland
annat AMA.

- Arbetsinstruktioner kan anpassa och anvindas i grundutbildning och
vidareutbildning

- Arbetsinstruktionerna kan anvindas i ett systematiskt forbittringsarbete
pa arbetsplatser och i dialogen mellan arbetsplats och tillverkare av
material och utrustning,.

- Webbplatsen kan reklamfinansieras

4.4 Fortsatt forskning och utveckling

Hir foljer ndgra avslutande tankar om behovet av fortsatt forskning och
utveckling:

1. Framtagning av fler arbetsinstruktioner
Under utvecklingsarbetet har vi fran olika héll fitt dnskemal om
att fler arbetsinstruktioner.

2. Forskning och utveckling av hjilpmedel fér
arbetsberedning
Arbetsberedning ir ett nyckelmoment vid sikring av krav p&
kvalitet, miljo arbetsmilj6 etc i produktionen. Mer behover goras
for att strukturera detta viktiga arbete och f6r att utveckla
hjdlpmedel och processer. Kopplingar till planeringsarbete i
samband med kalkylering och inkép bér integreras i detta arbete.

3. Forskning om lirandet pd arbetsplatsen
Processer och villkor som styr och utgér arbetsmiljon for
yrkesarbetarna behver studeras narmare f6r att kompetens och
lirande komma till sin ritta. Ett enkelt medel f6r utveckling av
personalens produktionskompetens efterlyses och
kunskapsledning pé arbetsplatsen behéver utvecklas.
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Bilaga 1 - Studerade bygg- och
anlaggningsprojekt

Férutom de projekt som deltagande foretag stille till forfogande har uppf6ljning
av nya arbetsmetoder och montering av vissa nya material har skett pa fem andra
projekt i Malmé/Lund regionen.

Under férstudien hosten 2005 och hela 2006 har uppféljning huvudsakligen skett
pa deltagande byggforetags projekt:

Figur 2-1. Kv Hjirpen i Malmé.
ByggCompagniet AB uppfér 83 ligenheter med underjordiskt garage
it MKB Fastigheter
Platschef: Bill Lundstrém
Firdigt sommaren 2006.

Figur 11. Kv Fyren, Piren och Kajmistaren i Malmé
Peab uppfor 94+74+74 = 242 ligenheter med underjordiska garage at
JM i anslutning till Dockan i Malmé.

Platschef: Christer Odell
Inflyttning 2005 och senare.
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Figur 12. Kv Haga i Bunkeflo cirka 5 km séder om Malmé.

Skanska bygger ca 200 ligenheter &t MKB Fastigheter fordelade pa
10 hus.

Produktionschef: Bengt Andersson
Inflyttning dec 2005 och senare.
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Bilaga 2 - Exempel pa arbetsinstruktion

65 Invandiga dorrar, glaspartier
NSC.251 Dérrar for speciell anvandning

Montering branddérrar och
glaspartier

Glasning av partier se; 65 KHB

Egenkontroll
erons -

Forutséttningar 1¢4) Bypgaec 85 - inv. oM, plasparmier — AMA: NSC 251 Domar for spocied 2(14y
Krav enligt AMA

Aberopade krav ir enligt pyramidregeln for montering dorrar med speciell anvindning frin NSC 251
to.m. NS
Se #ven byggnacsbeskrivningen

Principisningar, se respekiive leveranidr.

MATERIAL- OCH VARUFORESKRIFTER

infirsining, Fastdon

Spik, skruv o d Uil varor och byggnadsdelar som kan bil utsatta % fukt skal vara skyddsbehandlade mot
koerosion, Fastdon av s2Al Ltsatta e fukt skall vara vamrmidrzankade.

UTFORANDEFORESKRIFTER
Markeringar for infiistningar, listning © d skad tas bort friin synliga ylor,

Infasining, Fastdon

Skruvidrband med muttar mad aniiggning mot trd ¢ d skall f3rses med mellanidggsbricka.

Spik, skruv o d 1l varor och byggnadscelar av metall skall vara av samma maternal eller ha samma yta som
respeklive var.

Boslagning

Besiag avsedda att smoras skall feZtas in med vattenfritt fet1,

Besiag skall vara rengjorda fare smbrning.

Beslag skall vara miirkta med uppgift om tillverkare och typbeteckning.

Start]
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Forutsattningar 2(4) Byppaec 65 - inv. comar, plasparmiey — AMA- NSC 251 Domar for specied 314y
Krav enligt AMA o)

Diktning

Ditning skall utforas med matenal som inte ar kapilldrsugande ollor &nglan,

Dixining skall utforas mot alla sidor. Utrymme avsett 10r dikining siall fyllas. Oikining sicall uticras si att
karm o d inte DOjS.

Dixtning runt fanster, ddcrar, portar, luckor 0 ¢ pa vilaa det stillls brandteknsion krav skall utceas av
cbrinnban materal och 84 att kraven pd aktuell brandteknisk Kiass uppfhyis.

Dining av karmar | ytterviaggar skall pd insidan utfbras med utrymmen for dngspdrr och pd utsidan med
en 10-20 mm djup lufispalt mot kst eller annan regntitning. Spak avsedd for luftning och drinering far inte
fyllas med didningsmatenal,

Trésxdar

Trosklar il vitutrymmen skall vara si ulférda alt de medger att golvels vasttentats skikt kan dras upp 15
mm utefler trdskel.

Infdstning

Don il nféstning av karm skall upplylla fordringama fée barformaga enigt SS 81 73 32

Karmar il sakvaror $r Sppaingskompletieringar skall fistas:

- | betong med expanderdon eller med skruv | plugg av polyamid (nylon)

- | littbetong med gummiexpander eller med skruy | litthelongplugg av polyamid (nylan)
~ | murade material med skruv i for akiualll matenal anpassad plugg av potyamid (nylon)
- | stal med pldtskruy

- | it mod traskruv.

Fér Indistning | andra matorial och montenngseiement skall Sllverkarens anvisningar 1éljas.

[Start

Fmémm 34) Bypgaed 45 - inv. oM, paspamer — AMA: NSC 281 Dormar for specied 414y
Krav enligt AMA
infidstning

Inbrottsskyddande dorar, Fastdon o montenng av inbrottssiyddande doerar sial upplylla fordringarna for
bErtSrmaga anligt kiass 51 5SS 81 73 32.

Inbrottsskyddande besiag: Foljande standard gdiler;
- Byggnadsbeslag ~ Inbrotisskyddande beslag for gangidmssida - Fordringar och kassindelning. 55 3487

Lds
Lés skall vara placorat 52 att det kan anviindas av rulistolsburma personer,

Dorrstangare och admiilsivtare
Dirrstiingare skall monleras enligt Sliverkarens amdsningar.

Dérmtryckets fyrkantspinne och lsets roddarhdl skall ha fyrkantsmatt & mm,

Trycke med lagrande sky®ar eniigt S 2603 skall monteras med genomgdende skruvar och med de
cspdrade hylsmuttrama pd dberens Gppningssida (Uisidan vid yiterddrrar och portar).

Trycken och handiag skal vara sa placerade att de kan anviindas av personer med rorelsetinder.

Divrstoppane, odrhalare

Dar 28 8r mjligt sxall corrstoppare f3stas | fSrekommance trasackiar, De skall anbeinrgas pd minst halva
cdrbredden fran gangjamssidan och s att irycke elier handiag inte kommer att £ mot vigg e d.
Dérmallare — dven kombinerade dérhatare och stoppare — skall placeras 58 alt sibrsta mdjiga
uppsthiiningsvinke! ernids.

Listning
Matalister skall f8s1as med sruv med kullngt frsankt huvud, Skruy skal placeras symmatriskl,

[Start
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— - 85+ g — - Doerar 5(14
mem‘(‘) Bypodec 85 - v, comar, plaspamer — AMA° NSC 261 for spocied (14
Arbetsmiljé — Riskinventering
Arbetsmoment: Montering brandddrrar och partier
Risk=
Arbetsmoment & Problem S | K| §K | Agard
Overbelastning, striackning 10| 50| 500 | Anviind transport. och lyft-
hjdlipmeded f&r branddbrrar
och brandpartier
Oordning pa arbetsplats = 10| 16| 150 | Regelbunden stiadning
Vricknings- efler fallskador
Kidmning eller karm/dderblad 11 70 70
tippar
Borring 1| 50 50
Tarrovel - 3 aear \ln-\u;-:- 1<% gor1s i) %o u;-:-
o e B e Quavols racly Mt st e (T2 S IRmteng)
L B A 4 353 Ugarrdtitet (19073 M) Ked  Lowe 3+ T 2 wphshrwwy)
S+ 10 Agatvi o (Y ggrdn) St avew -3 -T-)
$2 0 Seven 1Y g9 ~an 19 Abang 12028 .7
AR WL atveng P30 ¢t ) -
Startl
= . = NS 6(14
Forarbete 1@ Byppaed 65 - inv. Goma, plasoamer — AMA: NSC 251 wmrm'arw (14
Kontrollera

Kontrollera métten | monteringsdppningen

Kontrofiera att

kan ske under troskein till underiaget/rdbetongen.
Fér att en drandddrmipart skall fundera som avsel! maste kraven nedan upplylias.

Upptylls de of kan d&rren kirva och vara oméjlig att Sppna vid brand.
Nir cdrren/partiet & pa plats kontrollera springoma:

1. Under dérraripartier max 10 mm £pringa under tréskein

2. Over dbrrar/parer minst 10 mm. Brandadrrenpartiet skall kunna expandera uppdt !

1Or trésiein &r | vag och Ltformat s4 att ttning

3. Springorna till vanstor och héger siall vara ika sior och mindre dn10 mm

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frén utvecklingsarbetet
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—~ . 2= : 7(14
Forarbete 23) Byppasd 65 - v oM, plasoamer — AMA NSC 251 oarmmfarmoau (14x

Montering av partier: Utrustning och material

Utrustning:

= Borrmaskin slacdmatad - 15¢ batong
o Borrmaskin med batter - for matal
= Skruvdragare

= Langt vattenpass

= Hommare

n Kafot

o Plastkiar

= Borr 6 mm matal- och s1aiborr

o Bits 1o shruv

Material: "
o Montageskrie 112 mm, kritver ¢ pugg

i
R
© Distanskiossar av plast; 10, 5, 2.5 mm .’7

(obia farger)
o Tackpluggar 6 - B 1
Start|
~ ! e . 14
Forarbete 33) Bygoded 65 - inv. oM, lasoamer Amn'scmoammfarm B(14)y
Leverans
Enligt Hus AMA 58
Transport, fagning och hantenng

Glasade onster, ‘Casterddrmar, vilgopartier av glas, décrar o d
sxall transportaras och iagras i samma lage som de skal
monteras, dvs med understycket respektive troskein nedat,
Allernativt f4r transpon och lagring $ke | annat iage om
sakvaroma firses med transporisdiringar insatta mellan
Karm och bage respektive mellan kam och donbiad.
Lagring skall ske pa plan, torr, vl ventlerad och neder-

bértsskyddad uppstaliningsplats. ~

Beslag som lavereras separat skl
Brvaras nombus. :
Fonater, fonsterdderar, dorrar 0 ©
fir inte under nagon del av
byggliden utsatias for fuk!-
beiastning som dversknder den

Tillverkarens anvisningar
¢ transport, lagring och
monterng skall folas.

En inen "kama' uncenattar
franspocten av partierna,
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f o : g(14
Egenkontroll 1(1) Byogaed 65 - i oM, Qlasparie — AMA: NSC 261 Dormar fox specied (14y
Mall och instruktion iAo
Nr | Koetralipunkt Metod eller | Frokvens | Resultat | Datum | Avvikelseldgird
utrustning Signater | Godk. fej
1 Mantening | lod

2 | Spalruntom o/ Smm

3 | Springan uncer inSekal « 10mm
Sprnga dver karm >10mm

4 | Ala infastningspunies wfonia

8 | Parbet sitler stabit

6 | Funkaon: Oppea och stingo

T | Las: Ddren gar | s

A | Dianing utitn med oteAnttan
materal (soenut)

Obsevvera: Dikimaterial skall vara e) brannbart = stanul

Genomforande 1(5) Bypoaed 65 - inv. oM, plaspamer — AMA: NSC 261 Damar for speciell 1014y
Montering av partier
Forst borras 6 mm skruvhdl e

montenngsskruvama genom
karmama ‘ulifrdn’ -
genom fsthlacken | karmen.

Matalipartiets plats markeras.
Del stilis p& plats, lodas in och
kias fast,

Troskeln bringas | vag med
Kiossar av ollka yocikdekar,
Kontroliera att springan undor
tréskein dr max 10 mm.

For att fixera det Oppnas domen
och s13lls | vinkel mot pantiet
och kias undortil.
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Genomforande 2.5 Bypodet 65 - inv. omar, plasparmier — AMA NSC 261 Domar for specied 11 (141
Montering av partier g

Niir beanoddrren/metalipartier & pd plats
och Kilat kortroberas:

- Lod

- Vag

=« Lage | vaggen

- Springoma:

1. Under dorrarfpartier < 10 mm

2. Over > 10 mm f&r rorlighet uppat.
3. Vid sidoma < 10 mm

Branddérren/partiet skall
kunna expandera uppat !

Start]

0 ; > : 12(14
Genomfdrande 35 Bypodet 85 - inv. GO, aspamiey — AMA: NSG 251 Diwmar for specied (14

Montering av partier

34 rapport frin utvecklingsarbetet — Arbetsplatsanpassat lirande

Efier kontrol att partiet stir ratt
borras fisthdl | betongen med
slagbarrmaskin genom halen som
borrades i karmen.

Dérefier dras monterings-
skruvama |, do kraver inga

puggar

Edrst sknyvns ghngifimssidan fast
med bdran | nedersta halet 1oc att
partiet skall komma pa ratt plats
pa golvet,

Darofler dversta halet och sedan
de Gvriga.
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Montering av partier

£ e . 1314
Genomfémndea(s) Bypoaed 85 - inv. domar, plaspamier — AMA: NSC 251 Domar for speciel I(14y

Karmar med stdre bredd dn 1200 mm
skall ha extra infistning | ovanstyckot
S0 medger romghet Lppat -

Ltan att haka | skruvama,.

ERer skruvningon kontroll igen.

Funktionskontroll

g e . 14 (14
Genomfémndes(s) Bypoaed 65 - nv. GO, PASEATY — AMA: NSC 251 Dowmar for speciedl (14

Funktionskontroll

Gar cdrren latt att dppna och stanga?
Ar speingan runt dorrbiadet lica runt om?
Kan partiel expandera uppdt ?

Glasning, so 45 KM8

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frén utvecklingsarbetet
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65 Invandiga dorrar, glaspartier
NSC.251 Darrar for speciell anvandning

Montering branddérrar och
glaspartier

Detns a0alarate iton hat prod cotats by Maty Passsss LTM -
Byooveler shacer och Ang Beorgh rom raven K Uivech b g roponiel
Abeiss slsacpariel drende’ s Seacaersl oy SHUF (Hverana
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Bilaga 3 - Manusinstruktion Liber Hermods
Specifikation av lampliga dokumentformat

Overgripande manus

Detta ir ett 6vergripande visuellt manus i vilket framgar i vilken ordning
materialet ska vara (vilken sida bilder ska vara p4, vilken text som ska vara under
vilken rubrik etc). I vilket format detta manus levereras dr mindre viktigt, det kan
vara som en pdf-fil, word-fil eller powerpoint-fil bara for att nimna nigra
exempel.

Det idr viktigt att detta manus inte utnyttjar nigra layoutmdjligheter som inte kan
dterskapas i produktionsmallen. Manuset bor endast visa pa forhillandet mellan
text och bilder och inte ligga till ytterligare material (exempelvis figurer eller
diagram skapade i word eller powerpoint).

Den ungefirliga arbetsytan for brodtexten dr 640 x 390 pixlar. Detta ir det
utrymme som finns varpd textblock och/eller bildblock kan placeras ut. Dessa
block maste vara rektangulira och fir inte ticka dver varandra.

I detta manus levereras alltsd inget innehdll — hir visas endast vilket inneh8ll som
ska finnas pa varje sida.

Texter

Texter ska levereras i wordformat. Word-dokumentet ska vara i sddant skick att
texten direkt kan kopieras och klistras in i produktionsmallen.

Tabeller bér endast anvindas i undantagsfall, och d med arbetsytans
begrinsningar i dtanke.

Formatering bor vara dterhallsam. Samtliga formatering kommer att dterskapas
med html-kodning, och begrinsas alltsd av de méjligheter den ger.

Bilder

Bilder ska levereras firdigredigerade i ett "internetvinligt" format, dvs jpg, gif eller
png.

Upplésningen ska vara 72 pixlar/tum (om inte eleven forvintas skriva ut bilden, i
vilket fall upplosningen ir valfri).

Haogst bredd 4r 600 pixlar.

Hogst hojd dr 350 pixlar.

Bilderna ska vara i den storlek de ska publiceras i.

Bilderna ska namnges sd att det av filnamnet framgar till vilken kurs samt pd
vilken sida de ska publiceras.
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Procpiosnngn 1o Topareafiorenmaans Uranschstanda d 1of Laktaskning nved Detongtakpanaod , Dilaga 1 aler A
W betongvar aindustr lerna se

JUE.1 Taktackningar av tegelpannor
Lneropods kv enlgt prramidregein frin JUE 118 JU. So dven byogradabesirvmingen

MATERAL. OCH VARUWFORESKARIFTER

Sph skl vars av rostiries st med dameter minst 3 me
Sphlbngden chal svpateas 1 lakpannans o 0on och dformeng
Diameter p8 sphhuvud shol vars minet 1.5 x hilets clameter.

Sph saal vars Largpoged

Hamemer shoal vara utited av minet 3 me b av rostire stle

UTFORANDEFORESKRIFTER

Over pllt | 1ot bontr, vokal ionoe, rendsis © d shal ISACknngen
dras ned ounsd 150 e

Pliten 1le ree genomzphoas

1 minat tvh percrader vid 1ekict, gaved och nock skl vank takperna splas eler Kanves,
Pasttda OCn parcr vid geeomitniger vk sl Ancr O o thall spdist sler Liseras
Vi tald grirgar stdere A0 S5° okl samtion panndr spias eller Mamvos

Nockar sknl 1ckas med nockpannor | Tl avaltnng och frgrening av nockar siall specaipanncr anvindas Samiion nock. och
SRACIDANTr Skl spioat aldr Laatvas.
Nockparror shall ofier Bggrang via pl shvll rockplanka som lnkper

4"

47

Arbetsytans ungefirliga placering . Observera att bilden 4r en forminskning,.

Dimension p& nockregel. Yanligt med 50x100 mm.

Genomfdringar till huvar etc med ventilationsentreprendrkonstruktor.

Genomfdringar for luftare med YS-entreprendrkonstruktor

PlEttackning vid huvar, takluckor, ranndalar etc

Planera utséttning av stri- och barlékt s& att kapning av pannor undviks. Vid ranndalar ska snedgaende I3kt vara i samma
hdjd som dvrig lakt.

o Takskydd, pldtheslag, nockracke, snoracke, takstege mm

Optimalt laktavstand

Strangpressat taktegel & en naturprodukt varfor
métten kan variera nagot. Fér att kolla en leverans
kan man lagga ut tvd pannor i bredd och 11 pa
héjden och rakna ut medelvardet for laktavstand.

Ett exempel pd en sida med tre block: tvd textblock och ett bildblock. Notera att
blocken inte fir 6verlappa varandra.
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Bilaga 4 - Instruktion for arbetsinstruktion

Sé& har ska arbetsinstruktionerna anvéandas!
Anvind Arbetsinstruktionerna vid arbetsberedningar och
instruktioner pd bygg- och anliggningsarbetsplatser. Arbetsberedning
kan goras for i princip alla arbetsmoment men ir allra viktigast nir

det giller sddana arbetsmoment som:

Anvind arbetsinstruktionernai 10 huvudsteg:

1.

innehéller stor arbetsmingd (minga timmar) och pégér ling

tid,

har manga personer som ska samarbeta,

giller nya arbetsmoment och tekniskt komplicerade moment.

Samla en grupp som ska
genomfora arbetsmomentet:
Yrkesarbetare
Lagbas
Arbetsledare
ev. Kalkyl/inkop

ev. underentreprendr.

Beritta i grova drag for gruppen
om arbetsmomentet som ska
planeras. Besok platsen eller visa
pd ritning.

Himta arbetsinstruktion frin

datorns bildskirm eller i utskrivet format pa papper. G4 igenom de olika

www.B .se. Visa den pd
delarna.
65 Invandiga dorrar, ghaspartior

NSC 251 Dorrar 10r speciell anvandning

Mortering
glespartier

Fertsmininger

Forardele

tranddorar och !

partier & 65 KMB

Egensontrod

0.

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frin utvecklingsarbetet

Ta fram krav och
forutsittningar som ir unika for
det aktuella. Titta pa ritningar
och i beskrivningar.

Diskutera hur arbetet ska
utféras. Anvind bilderna som
inspiration. Finns det ndgon
som gjort detta arbetsmoment
tidigare och kan beritta om hur
arbetet kan fis att flyta pa
smidigt tack vare t ex
hjilpmedel, smart

materialhantering etc. Har det

gétt snett ndgon ging? Vad var det som gjorde det? Kan det undvikas hir?

Anvind blankett for arbetsberedning for att notera det arbetsutforande

som viljs.
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7 «  Mottagning av material —
a.  Hur dr material upphandlat?
b.  Hur ir leveranserna planerade och uppdelade?
c.  Hur lossas och lagras materialet fore arbetsmomentets montage?
d.  Hur transporteras materialet fram till montagestillet?

8 . Beskrivvilka viktiga maskiner och verktyg som behévs for
arbetsmomentet. Aven hjilpmaterial (skruv, olja, titning etc) listas

9 . Hantering av spill och restprodukter.

1 O . Vilka alternativa tillvigagingssitt finns. Och vilka ir problemen och
riskerna med det valda Vilken beredskap behévs for att hantera eventuella
problem? Egenkontroll — uppfsljning och kontrollplan

Sa har ar de olika delarna av en arbetsinstruktion
uppbyggda

Indelningen av arbetsinstruktionerna f6ljer arbetsgingen vid arbetsberedning och

dr indelad i fyra huvudrubriker:

Forutsattningar
Forarbete

Egenkontrol

Genomféran@

DByppdes. 82 - Uncengoly — AMA . A1) Beldooning av ingammingamesss 2012)

1. FOrutséattningar

- Forklaring

For vissa
arbetsinstruktioner har en
forklaring lagts in som
forsta sida, t ex for

62 MH] Undergolv av
avjimningsmassa. Det kan
vid gilla nya material eller
vid forhillanden som kan
kriva en forklaring for att
skapa forstdelse varfor det
ar viktigt att gora pa ett
visst sitt.

40

Forutsdttningar 1(5)
Férkiaringar

Ny generation avjamningsmassor

gincemece! | 1 8x Maxits massa ar
Slummnatcement, Nermatenaien & natursanc
och dolomimydl Vidare polymerer fior att
forbatta bl a segheten och fiytmeded som gor
gem Havutiamnande dvs mearor mindre behov
av hangspackling och jJamnare yta

Det finns aven NoaOrstarkt avjiamningsmassa
for aviamning mekan 2 och 40 men p4 underiag
#v betorg, latthetong, HDP-plattor, Kinker mm

Slagg och Mygaska har ersatts med
Kasslensmol. Vanationema |
ersMINgsmateriaiat r minare an | $13gg

Lagt pHwvarde

Jamfort med betong har golvavjamningsmassor
gre pHovarde Alkalek fubd orsakar skador pd
ovanligganoe dm ach malta som | S ur kan ge
upphov til emissioner Lagre pH-varge innebar
en ca 100 gdnger lagre koncentraion av
aggressiva alkayoner Sdledes batre med
matta pa ett avjamnat golv an drekt pd betong

Normalstorkning:
Normaluttorkance avamningsmassa =
uttorkning 1em / vecka

Sjalvuttorkning:

VIs5a ar "sfaMoriande” dvs oet Uksatta vatnet
hinds kemiskt Man f3r a3 en egenuttorkning
wilket gar &t aviamningsmiassan rd en nog
ytndirastnet

Detta betyder att det | praktiken & mojigt att
betagga vamniNgsmassan med | ett togt
skade

RF 90-95 % utan alt riskera skador pd
ytbelaggningen fongsatt at underliggande
betongbjalidag fit torka ut il RF 85-90 %
(Enligt Manat)

o
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= Krav enli gt AMA 98 Forutsattningar 2(s) BYOcal 62- Uncaegon — AMA MHJ Belaggning av damningsmassa 3(12)
Den férsta frigan vid en Krav enligt AMA

planerings- eller MHJ.1 Belaggningar av avjimningsmassa for belaggningar

beredningssituation fir: Aneropace kravi Hus AMA 9B enigt pyramigregen frdn M 1 Gl MH. Se aven byggnadsesianningen

"Vad ska vi gira?” och/eller "= " ESKRIFTE

» . . o UTFORANDEFORESKIIE TER
Z)Z[kd k?ﬂl/ d;’: detpd Varden som anges for retatiy fuktignet (RF) | underaget svser RF pd matdjup enligt tabefl YSC/1 och vid
S[uﬂ'esu[tdtgﬁ AVAMNINGSMASSa dven | Betongskiktet NArmast under avjiamningsmassan och gaser
. for byggfukt (inte far fukttitskott vid golv pd mark och inte for bjalkiag aver varma eller fuktiga urymmen
KOntI‘aktShandllngar OCh eller golv med gohwirme) - o A S/ S,
. N —vid en temgeraty | undenaget av ca 20 °c | Froviing av relativ fuktighet (RF) i undergolv
bCSkI‘ 1vn1ngar baser as pa - for unoenag av betong med jamn Fukimatning skall uttoras pa olt minsta cpap onligh Labell YSG/1,
AMA temperalurtécdeinng genom betongen
. Tavoll YSCI1 ) )
1 1 b Undenag skal vara rert och jamnt samt ha | Gotvkonstrasion AENsta mitep | % av
I arbetsmstruktlonen ?.1‘ de 1or andamet Ulrackagt ndnrast vta phattiocklekon
krav som framforallt riktas Vidhamningsfoesamrande Nackar av1arg, | Mallanbjikia med uitacknieg bade 20
. ofa 0 d liksom damm skall tas bort uppd och nodat
tlll arbetsledal‘e OCh Skysasenaterial skall vara
uKgenomstappigt och tr Maollanbjdklag med ensidig 40
pI‘OdukthIlSpCI‘SOHal inte misstarga tarag beIAOINIng utlorkning. { ex pd kvarsiflande form
. Bjaidag pa mark mad underiggande 40
I CdonsadC . vaamwiscloring elier Angspire
Anm, Vidd 2iidag med voter bie mtning vid voterma 14 DB sidere mndup.
HabiNbiag dir vatien kan b sttt | hitkanalerna bdr mitas undenirin vid
undedant av kansiema. Tiocka plamor SO matas Dd ol masdup.

Som forsta mening Stir t ex = e o e !

Fo )
MH].1 Beldggningar av avjimn...

”Aberopade krav enligt pyramidregeln frin MHJ.1 till MH.”

Det innebir att samtliga krav frin AMAs rubriker MH, MH]J och MHJ.1 har

samlats under rubrikerna:

MATERIAL- OCH VARUFORESKRIFTER
UTFORANDEFORESKRIFTER

TOLERANSER
Forutsattningar acs) Bypodal 62- Unceegol'— AMA; M. Belaggnng av aamningsmassa 5(12) > Ri S kan alyS - .
Arbetsmilj — Riskinventering Identifiering av farliga
Arbetsmoment: Avjamningsmassa m_o ment .
e Fér att underlitta
Arbetsmoment & Problem $ | K | s |Atgird upprittandet av egna
Hallkning, snubbling 30| §| 150 Underag kollss betratfands r iskanalyser och for att

2ar. e At .. . qe
nivisidingder ok uppmirksamma tidigare

Oordring p& arbelsplats = 10| 16| 180 [ Regelbunden stadning risker finns for varje
Vck/falkskador . .
arbetsinstruktion en tabell
Slank, ogonskador 0| 1 30 | Skyddsglasogon .
med de moment som enligt
Overbelastning, avdragning eller 0| 1 ) tlllganghg statistik har
haniering av pumpstang orsakat olyckor och skador.
Med detta som bas bedoms
och dokumenteras riskerna
R T T I T e for det aktuella
L T—— 141 Opswnss O g B W1 Mgt e (1« 2 O spRbrvring) ..
AU fn) Myweses (@) ne e 0.1 eteaeg arbetsmoment for det egna
S0 Saeeol ('wﬂ\Ll B Mg -2 -".) .
Voo M sy (300 <) projektet.

Start

- Arbetsmilj6, personlig skyddsutrustning
Utdver riskanalysen har bilder och text tagits ur Arbetsmiljéverkets broschyr som
ir aktuella for arbetsinstruktionen.
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2 Forarbete

- Kontrollera

Innan arbetet kan starta miste
forutsittningar vara klara.

- Utrustning och Material,
checklistor

Innehéller checklistor pd
utrustning/verktyg samt material.
Sirskilt monteringselement —
spik, skruv etc som det stills allt
hégre krav pd kan det vara klokt
att forbereda i tid.

> Leverans, mottagning
och materialhantering
Innehéller synpunkter pa hur
mottagning, lossning, intransport
och lagring av materialen ska ske.

Férarbete 112
Kontrollera

Kontrollera underlaget betraffande:
- Temperatur

« Fuitighst

¢ Jaennhet

= Staoning

Placering
« Hur skall massan transporteras bl loggr.ngs:-ml‘-:r'.'

Golvvarme ?

Stang av 24 immar fore laggning och rAdgdr med tiverkaren av massan om nae gen
SUCCEsSMV kan skppas pd, (Stegvis hoining med § grader per Gygn Uil drittemperatur )

Hir finns alternativa forslag p& limplig utrustning vid materialhantering.

- Hantering av restprodukter

Det genereras stora mingder restprodukter pd arbetsplatser. For t ex
kokssnickerier 4r ofta emballaget *virdefullt’ om det 4r torrt och rent. Murning
genererar tunga blandningar av bruk och tegelkross som ska transporteras bort.
Fortfarande finns byggprojekt med bristfillig killsortering. Férutom direkta

ekonomiska vinster pd deponi-kostnader ger en bittre ordning pé arbetsplatsen

ménga positiva bieffekter.

3 Egenkontroll

- Blankett med forslag till
punkter

Egenkontrollen redovisas pé en
blankett som tagits fram i ett
SBUE-projekt. Alla foretag har
egna blanketter som innehéller
likartade delar.

Kontrollpunkt - Anger det
moment som ska kontrolleras.
Metod eller utrustning - hur
kontrollen ska ske och med
vilken utrustning?

Frekvens - Nir ska kontrollen
ske/med vilka intervall?
Resultat - Blev det godkint
eller ¢j?

Datum - Datum d3 kontrollen
utfors.

Egenkontroll 11
Mall och instruklion

Bypocal 62 - Unopoly — AMA. MFJ BRiBgning av #4amningamassa

a(12)

AVIMNINGENESS 0MAspac kel Kvalaet

Ne | Konteolpunkt Motod oies | Frokvons | Resaltat
trasting
1 Undenag Jamnhet

Datuam

Roodkolse Moad
Godk. |

Toderareer 101¢ Ybetigoning

4 Fusprov

Kordroimtrukdoner
Kontroll av materalkvalzet pd aamnngsmassor. Fuktisclerng

Fukdmibining | samahele med kontrolant Syn sv yior fore belbponing betriffande tolersrser och fall

Avvikelse/atgard - Vad resulterar avvikelsen i for dtgird?
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4 Genomforande

Genomférandet, dvs

3 Bypocal 62- Undaipol — AMA, Mi.J BIaggning av adamningsmassa 10(12) K .
Genomférande i) monteringen av material eller

Utséttning. avstangning

utforand av arbetet ir

Underiaget primas vid benav och dokumenterat med bilder och
SUSIJV‘IQIQ 3v celipiast monteras

text frn ett tidigare projekt.
Det dr meningen att de som
utfér samma arbete nista ging
ska fi en uppfattning i detalj
av hur alla delmoment
genomfors och ha ett underlag
for att gora arbetet dnnu lite
biittre!

Yian 02ias in | ampligs etapper

5 Tips och tankar om arbetsberedning

Genom att titta pi bilder tillsammans talar man om samma sak. Misstorstind kan
undvikas. Det férsta momentet, utsittning, méste diskuteras av arbetsledare och
personal tillsammans. Personalen/montérerna méste veta vad som markerats med
linjer osv. Ar det t ex centrum av en vigg som ir markerad pa golvet eller ir det
firdig gipsyta? Erfarna montérer har stark uppfattning om hur utsittning ska ske
men arbetsledningen kanske gor pd att annat ’simre’ sitt. For varje arbetsmoment
bor denna punkt utvecklas mera dn vi hunnit med i projektet.

* Utsittning

Kraven pd toleranser okar hela tiden. Tips frin hur utsittning skett vid
tidigare tillfillen kan minska tidsdtgdngen och antalet fel.
Bilder med arbetsmoment som underlag for diskussioner vid
arbetsberedning och for arbetsledares instruktioner.

e Efterarbete
Vissa arbetsmoment kriver efterarbeten som redovisas sist under
genomférandefliken

e Tecken for krandirigering
Bilder pé tecken for dirigering av tornkran och mobilkran har lagts in pa
aktuella arbetsmoment sisom montering olika prefabelement.

Arbetsinstruktionerna ska anvindas vid beredning av arbeten/aktiviteter.

Vid arbetsberedning fungerar arbetsinstruktionerna som erfarenhetsdterforing dels
genom att de dr en mall for hur arbete har dokumenteras dels genom att det ir
mojligt att studera hur arbetet genomférts vid tidigare tillfillen. Darmed behover
inte deltagarna borja frin "noll” utan kan utga frin nigot att forbittra. Bilder pa
olika detaljer medfér att man talar om samma saker och missforstdnd kan
undvikas.

Arbetsplatsanpassat lirande — rapport frin utvecklingsarbetet 43



ByggAl.se

Vid nya material, anvindning av nya maskiner, arbetsmetoder m.m. far
arbetsledare ett medel nir de ska instruera personalen. Arbetsinstruktionerna
innehéller dven tips av olika slag som kan diskuteras vid dessa tillfillen.

Dokumentation av arbeten/aktiviteter
Vid dokumentering av arbetsinstruktioner bor man reflektera 6ver vilka frigor
personalen stiller vid beredning av arbetet — vid nista tillfille.

Checklista 6ver vad som bor dokumenteras:

Speciella krav pd slutresultatet?

Har leverantéren speciella krav?

Hur lossas materialet?

Hur tas materialet in?

Hur bér materialet lagras for minimering av transporter mm?

Hur ska materialet mirkas?

Vem avemballerar och hur hanteras emballaget?

Hur ska linjer sittas ut?

Knep vid utsittning — mallar etc?

Vilka sikerhetsmoment bér man tinka p& — personlig utrustning?
Riskanalys

Vilket moment bérjar man med?

Vilka verktyg/utrustning anvinds?

Tips: Specialverktyg, mallar (hélla material pa plats), lyftutrustning etc?
Vilka infistningselement behovs? (Spik, skruv, kloss osv.)

Hur hanteras restprodukter? (Spill och kross)

Krivs skydd/inklidnad av byggdelar eller andra entreprenérers arbeten?
Behover det inbyggda materialet skyddas?
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