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Tva plan byggs pa
befintligt P-hus.

Pelare monteras genom
hal i bjalklagen.

Nya bjalklag formas och
gjuts pa prefab-balkar
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Se aven 24 grund och 32 pelare

Forutsattningar

Forarbete >

Genomfdrande

Denna arbetsinstruktion ar utformad for att anvandas vid detaljplanering och arbetsberedning pa bygg- och anlaggningsprojekt.
Med val genomarbetade planering uppnas god personsakerhet och rimlig belastning samtidigt som arbetet organiseras <mart och
kostnadseffektivt. Néasta
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Forutsattningar 1(4)

Personsakerhet — Riskinventering

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning

2 (19)

Arbetsmoment: Montering form, armering och betonggjutning

Risk=
Arbetsmoment & Problem S K | S*K |Atgard
Kranarbete med element/ klamskador | 30 5 150 | Uthildning i krandirigering/
stroppning
Fall fran stege, fallskador 10 [ 15 | 150 | Stallning i storre utstrackning
Utrustning/material tas av blasten 10 | 15 | 150 | Utrustning fasts efter anvandning
Oordning pa arbetsplats = Vrick/fall- 10 | 15 | 150 | Regelbunden stadning

skador

Beddmning av sannolikhet

Sannolikhet =S
Konsekvens = K
Risk =S *K
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Beddmning av konsekvens
K=0,5

Mycket liten (1 - 2 dagars sjukskrivning)

Liten

Kannbar

Allvarlig

0 M. allvarlig

(3 - 7 dagars sjukskrivning)
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(30-299 -"-)
(>300 -"-)
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Personsakerhet — Skyddsutrustning

Bilder ur Arbetsmiljoverkets broschyr Sakrare bygg- och anlaggningsarbete

Personlig skyddsutrustning § 71

Skyddshjalm och skyddsskor ska anvandas om det inte ar uppenbart obehovligt. Annan
personlig skyddsutrustning t.ex. 6gonskydd, horselskydd och handskar ska anvandas
nar det behdovs.

Fallskyddssele
Ibland kravs sakerhetssele med lina som skydd i stallet for racke eller annan utrustning.
| 88 § i foreskrifterna anges hur man ska beddma vilket alternativ man ska valja.

Om personlig fallskyddsutrustning med lina anvands skall linan fastas i [amplig
anordning pa taket, t.ex. en fast skyddsanordning. Om detta inte gar att ordna
ska lamplig person utses som haller fast linan, lampligen genom avhall.

Linan ska hallas strackt under arbetet. Det ar viktigt att kontrollera att fastena
ar palitliga.

Detta galler ocksa fasta skyddsanordningar.

Forbindelser och transporter § 38 - 41 och 53

Mellan olika plan ska det normalt finnas trappa eller ramp.

Om nivaskillnaden mellan tva plan ar mer &n tio meter och detta medfor att
arbetstagarna maste ga mycket i trappor ska utover trappor finnas tillgang till hiss.
Transport upp till eller ner fran plan som ligger mer an tva meter 6ver markplanet eller
motsvarande ska utforas pa ett sddant satt att skyddsréacke eller annan skyddsanordning
inte behover tas bort.

Personligt fallskydd, helsele insydd i vast.
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Forutsattningar 3(4)
Personsakerhet — Skyddsutrustning

Om detta inte gar ska transporten istallet ske via intagsbryggor, lastéppningar i fasader,
sarskilt iordningstallda ramper eller sarskilt anordnade transportsystem.

Pa intagsbryggor ska det normalt finnas grind eller bom.

Det &r endast i vissa sarskilt angivna undantagsfall som man far ta bort ett skyddsracke eller
en skyddsanordning vid sadana transporter.

| foreskrifterna finns detaljerade bestammelser om detta.

Tilltr&desleder § 63
Till varje plats dar arbete utférs ska det finnas saker tilltradesled t.ex. trappa eller landgang.
Anliggande stege ar i allmanhet inte lamplig som tilltradesled.

Utrymning § 27-30

Alla arbetsplatser ska kunna utrymmas i handelse av fara, t.ex. brand.

Alla ska snabbt och sakert kunna na sakert omrade.

Sarskilt anordnade utrymningsvéagar samt atersamlingsplatser ska vara markerade med
skyltar.

Dorrar for utrymning ska latt och omedelbart kunna 6ppnas utat i utrymningsriktningen.

Se upp for fallande foremal § 67

Omraden dar det finns risk for fallande féremal ska sparras av och markeras pa nagot satt.
Om sadana omraden maste betradas sa ska skyddstak,

tackta gangar eller liknande anordnas.
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Forutsattningar 4(4)
Krandirigering

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 5(19)

(Se dven AFS 2008:13, bilaga 3)

Hastigt stopp
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Forarbete 1(3)
Formsattning: Utrustning och material

6 (19)

Formsaéttning valv:

Utrustning och hjalpmedel:

 Kran med lyftutrustning

« Rondell eller cirkelsag/vinkelslip med skardjup min 65 mm for haltagning.
«  Borrmaskin och Borr

« Nittdnger

 Handverktyg, Hammare

e 2stegarca3,5m

o  Skyddsracken

« Rackesstandare och rackesfoljare

Material

«  Fackverksbalkar och distansreglar (placeras pa balkflansar)
*  Formluckor och plyfa

o Lakt eller tatningsband for tatning balk/plyfa

* Eventuella ursparningar

 Fastelement.

« Avstangare for gjutetapper

www.ByggAi.se
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Forarbete 2(3)

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 7(19)

Armering: Utrustning och material

Armering valv
Utrustning och material

*  Armeringsspec och armeringstritning

*  Snoren for vagg och pelarstick
*  Armeringsklipp

*  Eldriven bultsax

* Najomat

* Kran med lyft-stropp/katting

Material:

* Armering

* Armeringsnat

e Najtrad

e Distans-klossar

www.ByggAi.se
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Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 8 (19)

Forarbete 3(3)
Betonggjutning: Utrustning och material

Betonggjutning valv:

Utrustning Vibratorsloda
0 Pump eller kran och betongbask

O Vibratorbalk

O Laser med stativ mottagare samt gjutplatta
0 2 st omformare och 4 st vibrostavar

0 Skyffel

0 El-kraft vid gjutstéllet

O Vattenslang

0 Hink och borste for rengoring av verktyg

0 Utrustning for vacuumsugning

0 Tackmattor ev.

For slipningen

0 JM-sloda

0 Ratskiva och raka

O Planglattare med glattningsblad eller planingsskiva

Material:
0 Betong

www.ByggAi.se Forra Nasta Start
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Egenkontroll 1(4)

Mall och instruktion

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 9 (19)

Kontroller vid formséattning valv

Nr | Kontrollpunkt Metod eller | Frekvens | Resultat | Datum Avvikelse/atgard
utrustning Signatur | Godk./ej
1 Formar monterade linjerakt Okulart Foére
infastning
2 Ingen olja, markfarg od som kan Okulart Fore
paverka betongen gjutning
3 Hojder Tumstock
och/eller
laser
4
5
6
7
8

www.ByggAi.se
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Egenkontroll 2(4)

Mall och instruktion

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 10 (19)

Kontroller vid armering valv

Nr | Kontrollpunkt Metod eller | Frekvens | Resultat | Datum Avvikelse/atgard
utrustning Signatur | Godk./ej

1 | Fixering+distans av armering | Okulart Foére

Koll av max c/c distansklots gjutning
2 | Krav betr l&age och tackskikt Okulart Foére

gjutning

3 | Armeringens lage i Okulart Foére

forhallande till haltagningar gjutning
4 | Att stroppar inte &r slitna eller | Okulart Fore lyft

skadade
5 | Att oskyddade armeringsjarn | Okulart Fortlop-

bockas eller forses med ande

skydd
6
7
8

www.ByggAi.se
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Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 11 (19)

Egenkontroll 3(4)

Mall och instruktion

Kontroller vid betonggjutning valv

Nr | Kontrollpunkt Metod eller | Frekvens | Resultat | Datum Avvikelse/atgard
utrustning Signatur Godk./ej

1 Foliesedel, markning

2 Lyftredskap och montagetillbehor

3 ingjutningsgods

4 Kommunikationsutrustning och
signalschema inkl kommandorop

5 Transportvag och uppstéllnings-plats ASS anvisn.
nr 58

6 Stamp, stag, kolvning

7 Atgéarder vid kyla:

* Tillsatsmedel

* |solering av form

* Intdckning, ev. varmekabel

8 Atgarder vid varme:

* A-metoder

* W-metoder

* W-metoder komb. m kylslingor
* CC-metoder
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Egenkontroll 4(4)

Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 12 (19)

Viktiga punkter

Kvalitetskriterier for projektet och produkten
. Studera ritningar, beskrivningar och kontrollplan

. Tank igenom mdjliga produktionsmetoder och hantering av material,
hjalpmedel etc som klarar stallda krav

Tank sarskilt pa:
Vid formséattning
. kontrollera formens stottning sa att buktning vid gjutning undviks
. formolja etc inte far missfarga betongytan

Vid armering
. placering av ror och ingjutningsgods inte paverkar konstruktionens funktion

Vid betonggjutning

. kontrollera vad som skall laggas ovanpa betongytan — bearbeta ytan sa att den
ar forberedd for nasta lager

. forbered lutning mot golvbrunn etc.
. efterbehandling skall gbras i samband med gjutning
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Genomfdrande 1(7)

Moment 1

Upplag
Fackverksbalkar och formluckor

www.ByggAi.se Fbrra‘ Nésta| Sart ‘
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Genomforande 2(7)

Moment 2

Formkonstruktion

Fackverksbalkarna laggs pa balkarnas flans
ovanpa en distans-konstruktion.

Pa fackverksbalkarna laggs formluckor och pa

dessa formplyfa. /
Med plyfaskivor som lutas kan en vaQut byggas
mot balkens Gverkanj. S~

/

www.ByggAi.se Fdrra‘ Néista| Start |



http://www.ByggAi.se

. .34 : i o 15 (19
Genomforande 3(7) Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning (19

Moment 3

Form for kantbalk/avstangare fardlga klart for armering

“«h-.y_; ukuaf u_tlll n-u

Moy
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Genomft')rande 4(7) Byggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning 16 (19)

Moment 4

Armering valv

Armeringen ar fardig.

Rdda elsllngor for varme.
Avdragsbana for vibrobalk - = — _ _
Formtatnlng ot balk =

—
—
--

www.ByggAi.se
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Genomforande 5(7)

Moment 5

Betonggjutning sker har med pump
Avdragning med vibrobrygga,
vibratorsloda och slipmaskin.

Déarefter vacuumsugs ytan.

www.ByggAi.se
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Genomforande 6(7) yggdel: 34 - Stomme bjalklag: Form, armering och betonggjutning (29)

Moment 6

Gjutningen Klar - mattor for
vacuumsugning rullas ut

www.ByggAi.se Fﬁrra Néista Start [
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Genomforande 7(7)

Moment 7

Se aven vinterforberedelser

Tank pa att :

- Ha beredskap for snabba skiftningar i vind och temperatur

- Det kan vara stora temperaturskillnader mellan dag och natt

- Det kan vara kallt aven pa host och var

+ 10 grader och lagre kan medfora problem med betongens hallfasthetstillvaxt

Tips enligt CEMENTA/Heidelberg Cement Group

Tunna konstruktioner I6per storre risk for avkylning an konstruktioner med stor betongvolym

Bevara betongens varme fran fabrik

Stark vind Okar risken for avkylning

Tack nygjutna betongytor snabbt och skydda aven formen mot avkylning

Berékna den forvantade avkylningen med programmet HETT97 (Cementa) under gjutningsskedet

till hardningen startar. Ger diagram for betongtemperaturens tillvaxt under tiden for olika konstruktioner.

Planera:

Tillsatsmedel

Varmbetong, hetbetong
Formisolering
Efterbehandling — att iakttaga
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